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И ндекс С ентябрь О к тя б р ь Н ояб рь Д екаб р ь Я н вар ь Ф е в р а л ь М ар т А п р е л ь М ай И ю нь

П овар , кон ди тер  1 курс.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 и 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

ОДБ.ОО Общеобразовательный цикл
Общие

ОУД.01 Русский язык:
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ОУД.01 Литература:
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 40

ОУД.02 Иностранный язык:
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 40

ОУД.ОЗ Математика: алгебра и начала 
математического анализа 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 60

ОУД04 История:
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40

ОУД.05 Физическая культура
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40

ОУД.Об ОБЖ 0
зг обязательная нагрузка ' т- ' - •2 2 2 г-- 2 2 2 2 2 2 2 '  2 -  2 2 2 2 • 2 - 2 2 2 38

По выбору из обязательных 
предметных областей

ОУД.07 Информатика

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
ОУД.09 Химия

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 . 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ЭУД.10
Обществознание ( вкл 
экономику и право )

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 1 3 3 3 3 7 5 9 34
Дополнительные 0

ЗУД и Биология 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 36 2 2 2 2 2 2 6 3 3 6 4 36

)УД 15 Индивидуальное
проектирование 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 0

>УД17 Социальная психология с 
основами формирования 
жизнестойкости 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 3 3 6 1 2 2 3 7 3 2 34

^(непрофессиональным цикл 0
•П.01 Основы микробиологии,’ 

физиологии питания, санитарии 
и гигиены 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 3 3 3 3 3 3 3 3 24



, самостоятельная работа об. 0 1 2 1 2 6
* ОП.02 Основы товароведения 

продовольственных товаров 0
обязательная нагрузка 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36
самостоятельная работа об. 0 i 3 4 4 14

оп.оз Техническое оснащение и 
организация рабочего места 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 4 38 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 34
самостоятельная работа об. 0 2 3 3 2 10

Профессиональным цикл 0
ПМ.01 Приготовление и подготовка к 

реализации полуфабрикатов 
для блюд, кулинарных 
полуфабрикатов . 0

МДК.01.
01

Организация процессов 
приготовления, подготовки к 
реализации кулинарных 
полуфабрикатов . 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 ,2 2 14 2 2 2 2 2 2 2 14
самостоятельная работа 2 2 4 2 2 4

МДК
.01.02

Процессы приготовления 
.подготовки к реализации 
кулинарных полуфабрикатов

- ' 3?

0

- ' - - -

0
обязательная нагрузка 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 14 6 80 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 44
самостоятельная работа , 6 6 1 3 2 6

УП.01 Учебная практика 18 18 18 18 72
ПМ.02 Приготовление, оформление и 

подготовка к реализации 
горячих блюд, кулинарных 
изделий,закусок 
разнообразного ассортимента 0

МДК.02. 
01

Технология подготовки блюд и 
гарниров из круп. 0
обязательная нагрузка 1 1 1 1 1 1 I 1 1 3 5 6 8 8 3 42 0
самостоятельная работа 3 5 8 0

МДК.02. 
02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
обязательная нагрузка 4 4 4 7 15 17 12 63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 2 3 25
самостоятельная работа 5 5 1 2 2

~~г~
5

УП.02 Учебна практика 18 24 30 72
Зсего часов в нед. Обяз.нягрузкм 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 576 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 828
Всего час. в нед. Самост.раб. 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 3 16 0 23 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 1 4 6 6 7 7 2 1 2 2 0 0 0 0 0 45
Зсего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 576 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 828



Всего самостоят 
Всего часов



Индекс С ентябрь О ктяб рь Н оябрь Д екаб р ь Я н варь Февраль Март Апрель Май Июнь
П о в а р  , к о н д и т е р  2 курс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

ОУДОО Общеобразовательный цикл
Б азо вы е д и сц и п л и н ы :

ОУД.01 Русский язык:
обязательная нагрузка 1 1 1 1 1 1 1 1 I 1 2 2 14 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 26

ОУД.01 Литература:
обязательная нагрузка 3 3 3 3 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ОУД.02 Иностранный язык:
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ОУДОЗ

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 0 0
обязательная наф узка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

ОУД.04 История: 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28

ОУД.05 Физическая культура
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ОУДОб ОБЖ
обязательная нагрузка - 2 2 . 2 2 2 2 _ 2 2 2 - 18 2 2 2 2 2 2 2 2 . 16

ОУД.07 Информатика 0
обязательная нагрузка 2 2 4 8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 36

ОУД.08 Ф изика 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 4 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 32

ОУД.09 Химия \ 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 32

ОУД.Ю О бщ ествознание ( вкл. экономику и 
право) 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 32

ОУД.12 Г еография 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48

ОУДв.15 Индивидуальное проектирование 0 0
обязательная нагрузка 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 32
О бш сп р о ф есси о н ал ьн ы й  ц и кл 0 0

ЭП.06 О храна труда 0 0
обязательная нагрузка 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 4 4 40

Ж 10 Эстетика и дизайн в оформлении 
кулинарных и кондитерских 
изделий 0 0
обязательная нагрузка 6 6 6 5 6 4 5 2 2 42

rw 0
>П.11 И скусство карвннга 0 0

обязательная нагрузка 5 3 3 2 2 3 5 3 3 3 32 0

1рофесснональнын цикл 0 0



fiM.Ol Приготовление и подготовка к 
реализации полуфабрикатов для блюд, 
кулниарных полуфабрикатов.

0
ПП.01 Производственная практика 36 36 36 36 144 0
ПМ.02 Приготовление, оформление и подготовка 

к реализации горячих блюд, кулинарных 
изделий, закусок разнообразного 
ассортимента

0 0
МДК.02.02 Процессы приготовления, подготовки к 

реализации и презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
обязательная нагрузка 7 7 7 7 7 8 5 4 6 8 1 67 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 33
Самостоятельная работа 5 5 2 3 5

УП.02 Учебная практика 6 6 6 12 6 36 36 36 7?
ПП.02 Производственная практика 36 36 36 36 144
ПМ.ОЗ

Приготовление, оформление и 
подготовка к реализации холодных 
блю д, кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

_
4?

0
МДК.03.01 Организация приготовления, 

подготовки к реализации и 
презентации холодных блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

•

l! •

0
осязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 37
самостоятельная работа 0

МДК.03,02 Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
ку линарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента 0
осязательная нагрузка 3 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 6 12 13 26 87
самостоятельная работа 3 6 2 II
Всего ч. в нед. О бяз.нагруз 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 576 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 36 36 36 0 8?8
Всего час. в нед. С ам ост.раб . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 9 2 0 0 0 0 0 0 0 0 16
Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 576 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 36 36 36 0 878
Всего обяз 1404
Всего самостоят. 21
В сего  ч асо в 1425



Нгггек С С c m ябр ь О ктя б р ь Н ояб рь Д екаб рь Я н в а р ь Ф евр ал ь М арт А прель М ай И ю нь всего
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

Общеобразовательные
дисциплины

ОУД.01 Русский язык
обязательная нагрузка 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 26

(ЭУД.01 Литература 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33

ОУД.02 Инстранный язык
0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33
ОУД.ОЗ Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 
геометроия 0 п
обязательная нагрузка 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 6 42

ОУД.04 История 0 0
обязательная нагрузка 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ? 1 33

ОУД.05 Физическая культура 3 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33

ОУД.08 Ф изика 0 0
обязательная нагрузка 4 2 ? 4 2 J2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 . 2 2 2 2 2 2 2 - 2 30

ОУД.09 Химия
0

обязательная нагрузка 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 29ОУД.Ю Обществознание ( вкл экономику 
и право) '

0
обязательная нагрузка 2 6 8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 6 47

Профес си о н ал ьн ы й  ц и кл 0 0
ПМ.02

подготовка к реализации горячих 
блюд, кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
ПП.02 Производственная практика 36 36 36 36 144 п
ПМ.ОЗ П риготовлен и е, оф орм ление и 

подготовка к  реали заци и  
холодны х блю д, ку л и н ар н ы х  
изделий , заку со к  
разнооб разного  ассорти м ен та

0 0МДК. 03,0 
2

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
зазнообразного ассортимента

0

Г

•

0
эбязательная нагрузка 6 3 3 3 3 3 3 3 27 0



---------
самостоят работа 1 8 2 11 0

УП.ОЗ Учебная практика 12 12 12 12 12 12 12 12 18 18 12 144 0
пп.оз Производственная практика 0 36 36 36 36 36 180
ПМ.04 П риготовлен и е, оф орм ление и 

подготовка к  реализации  
холодны х и горячих  сладких 
блю д, д е с е р т о в , н ап и тков  
разнообразного  ассортим ента

0 0
МДК.04
.01

Организация приготовления, 
подготовки к реализации горячих 
и холодных сладких блюд, 
д есер то в , напитков 0 0
обязательная нагрузка 6 3 3 3 3 5 5 4 32 0

МДК.04
.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации горячих 
и холодных сладких блюд, 
десертов, напитков 0 0
обязательная нагрузка 2 2 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 70
самостоят работа * 0 ' - 5 5 10

УП.04 Учебная практика 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 12 12 24 144
ПМ .05 П риготовлен и е, оф орм ление и 

п одготовка к  реализации  
хлебобулочны х, м учны х 
кон ди терских  изделий 
разнообразного  ассортим ента

{•

0
м д к.о
5.01

Организация приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий

0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
самостоят работа 2 2 2 2 8

МДК.О
5.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий

\ V

0
обязательная нагрузка 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 4 102
самостоят работа 10 « 10
Всего ч асов  в нед. О бяз.нагрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 576 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 36 36 0 828
Всего час . в нед. С ам ост.раб . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 8 2 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 7 2 2 10 0 0 0 0 0 0 0 п 28
Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 576 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 36 36 0 828
Всего обяз 1404



f Всего самостоят 39
Всего часов 1404



С ентяб рь О к тя б р ь Н оябрь Д екабрь Я н в а р ь Ф евр ал ь А прель И ю нь

ОУД.ОО
ОУД13

ОУДв.1
6

ОП.04

01105

Повар, кондитер 4 курс.
Общеобразовательный цикл 
Экология
обязательная нагрузка

Основы бизнеса, финансовой 
грамотности и 
предпринимательской 
деятельности
обязательная нагрузка
О бщ енроф есснональны й  н икл
Экономические и правовые 
основы профессиональной 
деятельности
обязательная нагрузка
Основы калькуляции и учета
обязательная нагрузка
самостоятельная работа

ОП.07

ОП 08

ОП 09

Иностранный язык в 
профессиональной деятельности
обязательная нагрузка
Безопасность жизнедеятельн
обязательная нагрузка
Ф изическая культура
обязательная нагрузка
обязательная нагрузка

П роф есси о н ал ьн ы й  цикл
ПМ.04 П риготовлен и е, оф орм ление и 

п одготовка к  реализации  
холодны х и горячих сладки х  
блю д, д е с е р т о в , н ап и тков  
разнооб разного  ассортим ента

МДК 04 Процессы приготовления,
подготовки к реализации горячих 
и холодных сладких блюд, 
десертов, напитков

_______ обязательная нагрузка_____________
_______ самостоят работа__________________
ПП 04 Производственная практика | 36



ПМ .05 П риготовление, оф орм ление и 
п одготовка к  реали заци и  
хлебобулочны х, м учны х 
кондитерских  изделии 
разнообразного ассортим ента

0 0
МДК.О
5.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий 0 0
обязательная нагрузка 21 21 25 11 11 11 11 11 9 11 11 13 4 170 0
самостоят работа 10 10 0УП.05 Учебная практика 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 180 12 12 12 12 12 12 12 12 12 108

ПП.05 Производственная практика 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 396
ГИА 0 36 36 72
Всего часов  в нед. О бяз.н агрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 864
Всего час. в нед. С ам ост.раб . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 п 0 0 п о 0 0 п п п 10
В сею  часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 864
Всего обяз 1476
Всего самостоят 20
Всего часов 1496 > - - 3?


