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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

рабочей  программы учебной дисциплины «Безопасность  жизнедеятельности»

            Настоящая программа  учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»  предназначена для подготовки квалифицированных рабочих по профессии 260807.01 «Повар, кондитер». При составлении рабочей программы по учебной дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» за основу взяты: 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального профессионального образования по профессии 260807.01 «Повар, кондитер», 

· Закон об образовании, общероссийский классификатор рабочих профессий, должностей, служащих и тарифных разрядов, 

· Единый тарифно-квалификационный справочник работ и рабочих профессий общероссийского классификатора профессии рабочих и должностей служащих (ОК.016- 94 ОКПДТР), Общероссийского классификатора видов экономической деятельности, продукции и услуг (ОК.010-93 ОКЗ), 

· Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об утверждении перечня профессий и специальностей среднего профессионального образования», 

· Разъяснения по формированию примерных программ учебных дисциплин начального профессионального и среднего профессионального образования на основе Федеральных государственных образовательных стандартов начального профессионального и среднего профессионального образования, 

· Положение об итоговой аттестации и других документов.


Обучение проводится в оборудованных кабинетах с использование учебно-методических и учебно-наглядных пособий в соответствии с перечнем учебных материалов для подготовки квалифицированных рабочих.


Для  успешного освоения знаний, формирования  и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся преподаватель должен применять элементы новых педагогических технологий с применением  электронных образовательных ресурсов, игровые, ролевые технологии, обучение в команде, индивидуальных и групповых проектов, анализа ситуаций. 


После изучения учебной дисциплины предусмотрена промежуточная аттестация обучающихся  в форме зачета. Для аттестации обучающихся  на соответствие их  персональных достижений создается  фонд оценочных средств. Конкретные  формы и процедуры  текущего контроля знаний и промежуточной аттестации доводится до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. Оценка качества  подготовки  обучающихся  осуществляется в двух направлениях: 

· Оценка уровня освоения дисциплины;

· Оценка  компетенций обучающихся.


Изучение учебной дисциплины проводится параллельно с изучением междисциплинарных курсов профессиональных модулей. Для организации внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся преподавателем разрабатывается методическое обеспечение. Обучающиеся обязаны выполнять в установленные сроки все задания, предусмотренные рабочей  программой учебной дисциплины. Обучающиеся занимаются написанием эссе и выполнением исследовательских работ самостоятельно.


В период освоения учебной дисциплины организуется индивидуальная и групповая консультации.  


Данная дисциплина  способствует формированию 

 общих компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 7.  Готовить к работе производственное помещение и поддерживать его санитарное состояние.

          ОК 8. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
Профессиональных компетенций 

ПК 1.1. Производить первичную обработку, нарезку и формовку традиционных видов овощей и плодов, подготовку пряностей и приправ.

ПК 1.2. Готовить и оформлять основные и простые блюда и гарниры из традиционных видов овощей и грибов.

ПК 2.1. Производить подготовку зерновых продуктов, жиров, сахара, муки, яиц, молока для приготовления блюд и гарниров.

ПК 2.2. Готовить и оформлять каши и гарниры из круп и риса, простые блюда из бобовых и кукурузы.

ПК 2.3. Готовить и оформлять простые блюда и гарниры из макаронных изделий.

ПК 2.4. Готовить и оформлять простые блюда из яиц и творога.

ПК 2.5. Готовить и оформлять простые мучные блюда из теста с фаршем.

ПК 3.1. Готовить бульоны и отвары.

ПК 3.2. Готовить простые супы.

ПК 3.3. Готовить отдельные компоненты для соусов и соусные полуфабрикаты.

ПК 3.4. Готовить простые холодные и горячие соусы.

ПК 4.1. Производить обработку рыбы с костным скелетом.

ПК 4.2. Производить приготовление или подготовку полуфабрикатов из рыбы с костным скелетом.

ПК 4.3. Готовить и оформлять простые блюда из рыбы с костным скелетом.

ПК 5.1. Производить подготовку полуфабрикатов из мяса, мясных продуктов и домашней птицы.

ПК 5.2. Производить обработку и приготовление основных полуфабрикатов из мяса, мясопродуктов и домашней птицы.

ПК 5.3. Готовить и оформлять простые блюда из мяса и мясных продуктов.

ПК 5.4. Готовить и оформлять простые блюда из домашней птицы.

ПК 6.1. Готовить бутерброды и гастрономические продукты порциями.

ПК 6.2. Готовить и оформлять салаты.

ПК 6.3. Готовить и оформлять простые холодные закуски.

ПК 6.4. Готовить и оформлять простые холодные блюда.

ПК 7.1. Готовить и оформлять простые холодные и горячие сладкие блюда.

ПК 7.2. Готовить простые горячие напитки.

ПК 7.3. Готовить и оформлять простые холодные напитки.

ПК 8.1. Готовить и оформлять простые хлебобулочные изделия и хлеб.

ПК 8.2. Готовить и оформлять основные мучные кондитерские изделия.

ПК 8.3. Готовить и оформлять печенье, пряники, коврижки.

ПК 8.4. Готовить и использовать в оформлении простые и основные отделочные полуфабрикаты.

ПК 8.5. Готовить и оформлять отечественные классические торты и пирожные.

ПК 8.6. Готовить и оформлять фруктовые и легкие обезжиренные торты и пирожные.

1. паспорт    ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «Безопасность жизнедеятельности» 
1.1. Область применения примерной программы

 Программа учебной дисциплины является частью основных профессиональных образовательных программ в соответствии с ФГОС  по  профессии 260807.01 «Повар, кондитер», утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08.2013 N 798, зарегистрированного в Минюсте  20 августа 2013 N 29749.

Программа   дисциплины  может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке, переподготовке работников  при наличии основного общего образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основных профессиональных образовательных программы:

«Безопасность жизнедеятельности»  - дисциплина  общепрофессионального цикла.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;

· применять первичные средства пожаротушения;
· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии;
· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией;
· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
· оказывать первую помощь пострадавшим ;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

знать: 

· принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

· основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

· основы военной службы и обороны государства; 

· задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

· способы защиты населения от оружия массового поражения; 

· меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

· организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; 

· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям НПО; 

· область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 

· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося  48 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   32 часов;

самостоятельной работы обучающегося   16 часов.

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	48

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	Практические занятия
	16

	Дифференцированный зачёт
	1

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	16


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Чрезвычайные ситуации и защита населения в ЧС
	
	14
	

	Тема 1.1. Общие сведения о

чрезвычайных ситуациях,

их классификация


	1. Общие сведения о чрезвычайных ситуациях. Причины возникновения чрезвычайных ситуаций. Характеристика чрезвычайных ситуаций. Термины и определения основных понятий чрезвычайных ситуаций. 

2. Чрезвычайные ситуации военного времени и их последствия для человека, производственной и бытовой среды. Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации.
	2
	2

	Тема: 1.2. Гражданская оборона.
	1. Задачи и основные мероприятия гражданской обороны.

2. Способы защиты населения от оружия массового поражения. Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах.
	2
	2

	
	Практические занятия
1. Изучение  правил использования средств индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения. Составление памятки поведения при чрезвычайных ситуациях.

2. Изучение правил использования и применения первичных средств пожаротушения. Отработка приёма эвакуации из производственного помещения при пожаре.
	2
	

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1.

Примерная  тематика  внеаудиторной  самостоятельной  работы  1.Организация  и проведение   мероприятий   по   защите   работающих   и   населения   от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 2. Основы защиты населения в чрезвычайных ситуациях. 3. Основные принципы и способы защиты населения. 4. Мероприятия противорадиационной, противохимической и противобактериальной защиты. 5. Меры по защите персонала. 6. Протекание чрезвычайных ситуаций на производствах с применением ядовитых веществ, при производстве продовольственных товаров, на транспорте, на электростанциях, при транспортировке, хранении и эксплуатации различной продукции и их последствия для человека, производственной и бытовой среды. 7. Травмирующие и вредные факторы технических систем и бытовой среды при возникновении чрезвычайной ситуации. 8.  Характеристика очагов поражения. (Преподаватель  выдает обучающимся  перечень вопросов по каждой теме, ответы на которые  обучающиеся  письменно  оформляют или отвечают  устно)
	8
	

	Раздел 2. Устойчивость функционирования объектов экономики
	
	7
	

	Тема 2.1. Методы и

средства повышения устойчивости функционирования объектов экономики.
	1. Факторы, определяющие стабильность функционирования технических систем и бытовых объектов. Оценка последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России. 
	1
	2

	
	Практические занятия

1. Категорирование зданий и помещений по пожарной безопасности. (Обучающиеся изучают правила отнесения зданий к категориям по пожарной безопасности и отвечают на поставленные вопросы)

2. Изучение первичных средств тушения пожаров(составить реестр первичных средств тушения пожаров).

3. Методы и средства повышения устойчивости функционирования бытовых и технических объектов. Последствия потенциальных опасностей в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации. (Обучающиеся отвечают  на  перечень  вопросов, предложенный  преподавателем.)
	3
	

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2.

Примерная  тематика  внеаудиторной  самостоятельной  работы   

1. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий. (Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы. 

2. Системы непрерывного контроля. 

3. Резервирование бытовых и технических объектов. 

( Подготовить  реферат  по предложенным темам )
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	Раздел 3. Основы военной службы и обороны государства
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	Тема 3.1. Основы обороны

Государства.


	1. Национальные интересы и национальная безопасность России. 

2. Военная доктрина РФ. Приоритетное направление обеспечения военной безопасности РФ. 

3. Создание Вооруженных Сил, их структура и предназначение. Организационная структура Вооруженных Сил. 
	3
	2

	Тема 3.2. Основы военной службы.


	1. Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке.

2. Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских  подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям НПО.

3. Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы.
	3


	2

	
	Практические занятия
1. Правовые основы военной службы. (Обучающиеся знакомятся с законодательством и готовят сообщения по данной теме).

2. Прохождение военной службы.(Обучающиеся изучают основные виды воинской деятельности и готовят сообщения по данной теме).

3. Обеспечение безопасности военной службы. (Изучение общих требований к безопасности военной службы и подготовка сообщения по данной теме).
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	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 3.

Примерная  тематика  внеаудиторной  самостоятельной  работы:  

1. Вооруженные Силы РФ – государственная военная организация, составляющая основу обороны страны. 

2. Руководство и управление Вооруженных Сил.

3. Реформа Вооруженных Сил России, ее этапы и их основное содержание. 

4. Функции, цели и задачи Вооруженных Сил РФ.

5. Виды вооруженных Сил, рода войск и их назначение. Другие войска и их назначение. (Преподаватель  выдает обучающимся  перечень вопросов по каждой теме, ответы обучающийся  письменно  оформляет или отвечает  устно)
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	Раздел 4. Оказание первой медицинской помощи пострадавшим в различных ситуациях
	
	12
	

	Тема.4.1 Медицинская

помощь при травмах, поражениях и неотложных состояниях.
	1. Реанимация. Помощь при электротравме  и утомление. 

2. Кровотечения. Травматический шок и СДР. 

3. Закрытие и открытие повреждения. Раны. Ожоги.

4. Повреждение низкими  температурами. Переломы костей.
	4
	2

	
	Практические занятия.

1. Общие правила наложения повязок. Пластырные и клеоловые повязки, их преимущества и недостатки. Косыночные повязки на различные части тел. (Обучающиеся изучают правила наложения повязок и выполняют практические упражнения по наложению повязок). 

2. Пращевидные и Т-образные повязки. Бинтовые повязки: циркулярная, спиральная, черепашья, крестообразная, колосовидная. (Обучающиеся изучают правила наложения повязок и выполняют практические упражнения по наложению повязок). 

3. Повязки на голову: чепец, на глаз, на оба глаза, на ухо, на шею, на грудную клетку. Повязки на верхнюю и нижнюю конечности, на одну и обе паховые области, на промежность. (Обучающиеся изучают правила наложения повязок и выполняют практические упражнения по наложению повязок). 

4. Искусственная вентиляция легких способами «рот в рот», «рот в нос», массаж сердца, особенности реанимации у детей. (Обучающиеся  демонстрируют приёмы оказания первой помощи на манекене). 

5. Отработка приемов спасания тонущих на воде и оказание им первой медицинской помощи. 

6. Временная остановка кровотечения наложением давящей повязки, жгута, закрутки, пальцевым прижатием, максимальным сгибанием конечности в суставе. Борьба с острой кровопотерей при оказании первой медицинской помощи. (Обучающиеся изучают правила наложения давящей повязки и выполняют практические упражнения по наложению давящей повязки или жгута).  

7. Мероприятия по борьбе с шоком. Первая медицинская помощь при ушибе мягких тканей и вывихах крупных суставов.(Обучающиеся изучают правила оказания первой помощи с выполнением практических приёмов). 

8. Способы транспортной иммобилизации стандартными и подручными средствами при переломах. (Обучающиеся изучают правила транспортной иммобилизации с выполнением практических приёмов).
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	  Дифференцированный зачёт
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3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1 Образовательные технологии 

Новые образовательные стандарты ориентированы на восприятие обучения, воспитания и развития как единого  процесса,  способствующего  формированию умения учиться, самостоятельно добывать знания и применять их на практике. На первое место выступают задачи по формированию личности,  способной  к дальнейшему самообразованию. Этому способствуют следующие образовательные технологии, которые рекомендуются использовать  на уроках:

Модульная технология. Ее преимущества заключается в том, что деятельность педагога и учащегося  приобретает завершенный характер;

каждый  обучающийся знает заранее цели и формы, средства обучения и способы фиксации получаемых результатов;

обучающиеся овладевают навыками самоанализа, самоцелеполагания, самоконтроля, самооценки, саморегулирования;

является технологией личностно-ориентированного обучения;

меняется роль педагога с информатора на консультанта;

модули позволяют перевести обучение на субъектно-субъектную основу; обучающийся имеет возможность самореализоваться, что способствует мотивации учения;

может осуществляться индивидуализация обучения;

обучение базируется на деятельностном принципе;

поуровневая дифференциация обучения.  Содержание обучения
может быть представлено тремя уровнями сложности:

первый уровень соответствует минимальному уровню усвоения учебного содержания и расчитан на ученика с низкой обучаемостью;

второй уровень со средней степенью обучаемости;

третий уровень с высоким уровнем обучаемости;

учет индивидуального темпа усвоения учебного материала;

организация индивидуального контроля;

обеспечивает деятельностно - компетентностный принцип урока.

Учебно-исследовательская
 технология


Дает        возможность
максимально раскрыть творческий потенциал обучающихся. Деятельность, которая позволяет индивидуальность обучающегося в группе попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу по созданию информационного материала, показать публично достигнутый
результат.

Эта деятельность
направлена

на
решение

интересной проблемы, сформулированной самими обучающимися в виде задачи, когда результат этой деятельности носит важный характер, интересен и важен для самих обучающихся. Технология
модерации
предполагает
организацию

эффективного взаимодействия обучающихся, групповую форму работы, визуализацию результатов работы, требует  управленческой компетенции   преподавателя и умения  обучающихся

презентовать  свой  продукт выполненной работы.

Ме́тод прое́ктов — это способ достижения дидактической цели через детальную разработку проблемы (технологию), которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым практическим результатом, оформленным тем или  иным образом; это совокупность приёмов, действий учащихся в их определённой последовательности для достижения поставленной задачи — решения проблемы, лично значимой для учащихся и оформленной в виде некоего конечного продукта.

Основное предназначение метода проектов состоит в предоставлении учащимся возможности самостоятельного приобретения знаний в  процессе  решения практических задач или проблем, требующего интеграции знаний из различных предметных областей. Если говорить о методе проектов как о педагогической технологии, то эта технология предполагает совокупность исследовательских, поисковых, проблемных методов, творческих по своей сути. Преподавателю в рамках проекта отводится роль разработчика, координатора, эксперта, консультанта.

То есть, в основе метода проектов лежит развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и творческого мышления.

Технология личностно - ориентированного обучения строит учебный процесс таким образом, чтобы обеспечить обучающемуся чувство психологической защищённости, радости познания, развития его индивидуальности. Для этого включает в работу задания поискового характера, творческого, процесс выполнения которых связан с догадкой, опытом учащегося, ранее усвоенными знаниями.

Технологии развивающего обучения
Диалоговые технологии связаны с созданием современной коммуникативной среды , расширением пространства сотрудничества учащихся и педагогов. Создание в рамках образовательного пространства ситуаций, в которых учащиеся могут применить и актуализировать предметные знания, обсудить интересующие их вопросы, встретить единомышленников или непосредственно обратиться к авторитетному деятелю, создают условия для существенного роста мотивации к изучению учебных предметов. Практически неограниченные возможности для расширения коммуникативного пространства дает Internet. (Разбор конкретных ситуаций, компьютерные симуляции, Кейс- технологии, разбор конкретных технологий , практико- ориентированные  элементы) 
3.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета   безопасность жизнедеятельности и охраны труда. 
Оборудование учебного кабинета: 

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· плоскостные наглядные пособия, перевязочные средства, средства для остановки кровотечения, шины, медицинские аптечки, ВИТИМ-3;  

· интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор.
3.3. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности;  2010;   ОИЦ "Академия"
2. Артюнина Г.П., Игнатькова С.А. Основы медицинских знаний. Здоровье, болезнь и образ жизни. – М., 2006.

3. Овчаренко А.Г., Раско С.Л. Электростатическая безопасность пожаро- и взрывоопасных производств./ Изд-во Алт. гос. техн. ун-та. 2006.

Дополнительные источники:

1. Овчаренко А.Г., Раско С.Л. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок./ Изд-во Алт. гос. ун-та. - Бийск, 2008.

2. Овчаренко А.Г., Фролов А.В., Раско С.Л., Афанасьев Ю.Г. Методические указания к разделу «Безопасность жизнедеятельности» дипломного проекта Изд-во Алт. гос. техн. ун-т, БТИ. - Бийск. 2005.

3. Раско С.Л. Водопользование и очистка промстоков: учебное пособие к практическим занятиям по курсу «Безопасность жизнедеятельности» для студентов всех форм обучения /С.Л. Раско, Г.В. Давиденко, А.г. Овчаренко. Изд-во Алт. гос. техн. ун-т, БТИ. - Бийск. 2007.

4. Основы безопасность жизнедеятельности: информационно-методическое издание для преподавателей.

5. Воин России: литературно-художественный журнал.

6. Здоровье: научно-популярный журнал.

7. Военные знания: научно-популярный массовый журнал.

8. Комплект учебно-наглядных пособий «Защита населения от ОМП»;

9. Комплект учебно-наглядных пособий, плакатов, планшетов;

10. Комплект учебных фильмов;

11. Общие вопросы безопасности жизнедеятельности http://umka.nrpk8.ru/library/courses/bgd/tema1_1.dbk

12. Методические пособия, статьи для обучения в сферах безопасности, здоровья, БЖД, ОБЖ, ПДД, ЗОЖ, педагогики, методики преподавания для ДОУ, школ, вузов (программы, учебники)

http://www.edu-all.ru/pages/links/all_links.asp?page=1&razdel=9

13. Юридическая Россия http://www.law.edu.ru/book/book.asp?bookID=1212788

14. Правовые основы  http://revolution.allbest.ru/war/00166144.html
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения
	

	Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
	 Устный опрос 

   Тестовый опрос

   Защита проектов

	Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

	Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Применять первичные средства пожаротушения;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
	Защита проектов



	Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов



	Оказывать первую помощь пострадавшим;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Знания
	

	Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;


	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Основы военной службы и обороны государства;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Способы защиты населения от оружия массового поражения;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

	Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
	Устный опрос

Тестовый опрос 

Постановка на воинский учёт

	Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям НПО;
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий

	Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
	Защита проектов



	Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим
	Устный опрос

Тестовый опрос

Защита проектов

Экспертная оценка практических  занятий
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